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Остара - это праздник весеннего равноденствия. Само слово берет истоки от имени
Eostre - так называлась богиня весны в германистике. На территории древнегерманских
поселений народ очень чтил этот праздник, отождествляя его с приходом весны и 
цветением трав. У кельтов не было понятия о данном празднике, тем не менее, они
также предпочитали жить в полном согласии с природным началом и ознаменовывали
различными событиями каждое новое время года. Сегодня  виккане, а также
большинство язычников в мире отмечают этот праздник весеннего равноденствия, так у
виккан он носит также название саббата Колеса Года.       Начало новой жизни и нового
дня. В персидских странах праздник весеннего равноденствия носил название Норуз – в
переводе слово это означает «новый день», то был праздник новых  надежд. По сей
день в Иране данный праздник славится и в почете, истоки его иранцы видят в
зороастризме. Кроме того, в этой стране также существует праздник под названием
Шахар-Шанбех Сури, он предшествует Норузу. В этот день жители всех домом
прибираются в своих жилищах, а вечером выходят на улицы, в поля и на открытые
участки, что попрыгать через костры, тем самым они подготавливают себя к Норузу,
празднование которого будет длиться 13 дней. 

  

Вообще весеннее равноденствие – это период, когда сама природа готовится к началу
посевных работ, к плодородию и урожаю, потому пока, тяжелые посевные работы не
начались, многие народы любили расслабиться. К примеру, в средние века в Европе
основным символом урожая выступал мартовский заяц. Как известно, именно в марте у 
зайцев  наступает брачный период, в любой другой период года их совсем не видно, но
марте они попадались всем повсеместно. 

  

История бога Митры повествует о том, как этот бог, который стоял во главе пантеона
иранских богов, воскрес. Вообще сам митраизм нашел широкое распространение, как
религия еще в Древнем Риме, были времена, когда она даже был превыше христианства
и являлся главным его соперником. Как гласит древняя  легенда о Митра, он был
рожден, когда наступил день зимнего солнцестояния, а воскрешение его случилось в
равноденствие весны. Это бог помог, тем, кто был земными его последователями, взойти
после ухода в мир иной в царство света. Как становится видно, в любое время в
исторический период человечества, в любом государстве, весна и день равноденствия
ее были всего в почете.
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